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IX. RECURSOS PARA LA ATENCION A PERSONAS CC(

PROBLEMAS DE DROGODEPENCIAS Y ADICCIONES

Hoy en dia es cada vez mas aceptada la defini@baditciones como un sindrome constituido por un
conjunto de signos y sintomas caracteristicos gadfpos. El origen de las adicciones es multifaaty se
caracteriza por una combinacién de factores biotiggigenéticos, psicoldgicos y sociales. Cabe aedak
existen tanto adicciones quimicas como adiccioimesustancias (al juego, al trabajo, etc.).

Sin embargo, las adicciones no afectan a hombresujgres por igual ya que entre los varones, la
masculinidad tradicional ha supuesto un incremdatts riesgos para su salud fisica (Sabo, 2000 )cifar
algunos factores, los hombres fuman diariamentberbealcohol y consumen drogas ilicitas en mayor
medida que las mujeres, aunque en los ultimos égtas han incrementado el consumo de tabaco.

A pesar de las diferencias en funcién del sexocagddds adicciones traen como consecuencia un dafio o
deterioro progresivo de la calidad de vida, pérdielacontrol y uso a pesar del dafo, lo cual sefieata en

la practica continuada de la conducta adictivae Esifio es tanto para la persona afectada comospara
familiares.

Ademéas de todos los problemas mencionados antenenestas personas suelen tener dificultades para
hacer frente a sus responsabilidades laboralesspmedes. Siguiendo esta légica, las familias aodas
necesitan contar con recursos y servicios quedasitan seguir conciliando su vida profesional, ifeamy
personal, asi como mantener una buena calidadidey\iienestar personal.

En el municipio de Lebrija existen programas y &éog destinados a facilitar el que un familiar thofe
trabajando o atendiendo sus necesidades persomédesras que la persona que sufre un problemaivaalic
esté siendo correctamente atendida por profes®daléa materia o por asociaciones de la localidad.

Por otro lado, cabe destacar la labor preventigla gensibilizacion de entidades y profesionalelsetieija,
ya que gracias a ellos, las familias pueden epitalblemas futuros relacionados con el consumo aigagry
otras adicciones.

En esta seccidn se recogen los programas y serdei@tencion a personas con adicciones que s lev
cabo en Lebrija, tanto por entidades publicas cprivadas.

IX. A. 1. SERVICIOS PUBLICOS DE ASESORAMIENTO Y
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IX.A. SERVICIOS

Con el objetivo de informar y atender a la poblacgue presenta problemas de drogodependencias y
adicciones, existen una serie de servicios publgo®l propio municipio. Estos suelen ser la pudea
entrada a otros servicios y programas.

A continuacion se expone informacion detalladaedis siguientes servicios:

IX. A. 1. SERVICIOS PUBLICOS DE
ASESORAMIENTO Y ATENCION A PERSONAS
CON PROBLEMAS DE ADICCIONES




IX.A.1. SERVICIOS PUBLICOS DE ASESORAMIENTO Y
ATENCION A PERSONAS CON PROBLEMAS DE
ADICCIONES

Los servicios publicos que existen en la localidad_ebrija no sélo informan y asesoran a las pason
afectadas, sino también, a sus familiares. Estmallsupone un punto clave para poder conciliarida v
profesional, familiar y personal de estas personas.

Estos servicios se dividen en:

= SERVICIO DE ASISTENCIA PSICOSANITARIA A PERSONAS CO N ADICCIONES

= SERVICIO DE INFORMACION SOBRE ADICCIONES. CENTRO DE
TRATAMIENTO AMBULATORIO DE ADICCIONES

= SERVICIO PARA LA INSERCION SOCIAL DE PERSONAS CON A DICCIONES



SERVICIO DE ASISTENCIA PSICOSANITARIA A PERSONAS CO N ADICCIONES

r |

ENTIDAD RESPONSABLE DEL SERVICIO

Titularidad

X Publica Privada Concertada

Entidad responsable

C.T.A. (Centro de Tratamiento Ambulatorio de Adates).
Ayuntamiento de Lebrija, Delegacion de Igualddignestar Social.

Direccién

Antonio de Nebrija, 7.

Persona responsable

Manuel M2 Caro Gonzalez.

Teléfono de contacto 95 597 33 52
Fax 95 597 33 52
E-mail cta@lebrija.es
Pagina web www.lebrija.es

Horario de atencion al publico

De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

SERVICIO

r |

SERVICIO DE ASISTENCIA PSICOSANITARIA

A) Organizacion

Persona de contacto

Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas del servicio

Descripcion

Este servicio llevado a cabo por el Centro de Tmatato Ambulatorio de
Adicciones pretende atender las demandas derivied@®nsumo de drogas
otras adicciones desde un modelo de atencion attagr coordinada con
red sanitaria y servicios sociales.

Hay que sefalar que dicha atencién busca adap#arkes necesidade
individuales de las personas usuarias y facilgark accesibilidad
permanencia en la red sanitaria y social.

También, desde este servicio se impulsan prograot@ntados a IJ
n

promocion de la salud, dirigidos de forma prioiéaa aquellos colectivos
situacion de riesgo.

Especificamente, se realizan intervenciones a @gystrsonas con problem
de adicciones que no desean o no pueden abanda@oasemo.

a

S
y

as

Personas Destinatarias

A toda la poblacién en general.

Calendarios y horarios

Permanente.

C) Plazos y modalidades de inscripcién

Requisitos de admision

Pedir cita previa.

Plazos de presentacion de la
solicitud

Permanente.

Modalidad de presentacion

Personalmente en el propio centro o bien por tetéfo

Importe

Gratuito.

D) La conciliacion de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDA ESTE SERVICIO A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?

El desarrollo de estas actuaciones esta ayudafaaoileas del municipio a afrontar las graves consecias de las
adicciones, pudiendo asi desempenar satisfactarteraetividades profesionales, familiares y peresnda
atencion que se presta desde este servicio esmiemdizl para conciliar la vida laboral y persoraatid de las
personas usuarias como de sus familiares, ya quatae las consecuencias fisicas y psicolégicasmpiden

poder trabajar y vivir con normalidad.




SERVICIO DE INFORMACION SOBRE ADICCIONES. CENTRO DE TRATAMIENTO
AMBULATORIO DE ADICCIONES

ENTIDAD RESPONSABLE DEL SERVICIO

Titularidad X Publica Privada Concertada

Entidad responsable Centro (_J!e Tratamie_n,to Ambulatorio de _AdiccionesT (_A.). Ayuntamiento
de Lebrija. Delegacion de Igualdad y Bienestar &oci

Direccion Antonio de Nebrija, 7.

Persona responsable Manuel M2 Caro Gonzalez.

Teléfono de contacto 95 597 33 52.

Fax 95 597 33 52.

E-mail cta@lebrija.es

Pagina web www.lebrija.es

Horario de atencion al publico De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

SERVICIO

SERVICIO DE INFORMACION Y ASISTENCIA DEL CENTRO DE TRATAMIENTO
AMBULATORIO DE ADICCIONES

A) Organizacién

Persona de contacto | Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas del servicio

Este servicio, subvencionado por la Junta de Artkaly la Diputacion dé

Sevilla, ofrece una asesoria personalizada y atda@tdas necesidades

menores que tienen alguna adiccion. Se tratan teiegsscomo:

= Toma de decisiones conjuntas.

= Modificacion de Habitos.

= Modificacién de conductas que favorezcan el aceirr@m de padres
madres a sus hij@s.

= Habilidades sociales.

Descripcion
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Padres y madres de jovenes, menores, colectivosniaeglos, grupo

Personas Destinatarias .
familiares, etc.

UJ

Calendarios y horarios Permanente.

Impactos logrados o esperados con la puesta en mhacdel servicio

Promocién para la salud y prevencion de conduclias\as.

El servicio actla en los distintos ambitos sociéesicativo, familiar,

Otra informacién relevante: . . :
barrios, colectivos especiales, etc.).

C) Plazos y modalidades de inscripcién

Requisitos de admision Libre.
Plazos de presentacion de la
- Permanente.
solicitud
Modalidad de presentacion Personalmente en el propio centro o bien por tetéfo
Importe Gratuito.

D) La conciliacion de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDA ESTE SERVICIO A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?

Este servicio esta orientado a la prevencion yradalucion de los problemas ocasionados por iasiades cuandg
ya han aparecido. Ademas, se convierte en un sogerapoyo para las familias afectadas, permitiéadsi poder

conciliar su vida laboral y personal.




SERVICIO PARA LA INSERCION SOCIAL DE PERSONAS CON A DICCIONES

ENTIDAD RESPONSABLE DEL SERVICIO

Titularidad X Publica Privada Concertada

i el C.T.A. (Qentro de Tratfslmiento Ampulatorio de Adarees). .
Ayuntamiento de Lebrija, Delegacion de Igualdadgn@star Social.

Direccion Antonio de Nebrija, 7.

Persona responsable Manuel M2 Caro Gonzélez.

Teléfono de contacto 95 597 33 52

Fax 95 597 33 52

E-mail cta@lebrija.es

Pagina web www.lebrija.es

Horario de atencién al publico De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

SERVICIO

INSERCION SOCIAL
A) Organizacion

Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas del servicio
El Centro de Tratamiento Ambulatorio de Adiccior@esta un servicio a
través del cual se pretende personalizar los @iy de incorporacion socigl
de colectivos con caracteristicas concretas tat#socmujeres, menores,
reclus@s, etc.
Este servicio potencia el desarrollo de habilidadesiales, culturales Jy
educativas de personas con problemas de adicciomes dificultades de
integracion social. Este desarrollo facilita lanogirporacion al mundo socially
laboral.
Ademas, se realiza un acercamiento a pequefias yamasdempresas,
profesionales y organismos para la insercion salogyhl de persongs
drogodependientes.
Los programas que se llevan a cabo desde esteiseswn:
= El programa Arquimedes.*
= El programa Red de Artesanos.*
*Las caracteristicas de estos programas se detaflastra Seccién de este
catalogo: Seccion VII. B. 3. (Recursos para persolesempleadas).
Personas Destinatarias Poblacién con problemas de adicciones.
Calendarios y horarios A consultar.
Impactos logrados o esperados con la puesta en mhacdel servicio
Lograr la reinsercion social de personas con pnoddede adicciones.

C) Plazos y modalidades de inscripcién

Persona de contacto

Descripcion

Requisitos de admision Ser paciente del centro con abstinencia de suagnci
Plazos de presentacion de la

- Permanente.
solicitud
Modalidad de presentacion Forma parte del seguimiento y tratamiento del grapntro.
Importe Gratuito.

D) La conciliacion de la vida laboral y personal
¢ COMO AYUDA ESTE SERVICIO A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?
A través de este servicio se esta ayudando a @erson problemas de adicciones a insertarse eareado laboral)
con lo cual sus familiares pueden desarrollar etimidad profesional o atender sus necesidadegarésnales.




IX.B. PROGRAMAS

En Lebrija, existen entidades publicas y asociasin animo de lucro que dedican su labor al diskef
programas de prevencion y de tratamiento de coasumtlictivas de distinta indole, con el objetivo de
ayudar tanto a las personas afectadas como amils$aa superar estos problemas, y capacitarles que
pueden llevar a cabo su actividad laboral y haesité a sus necesidades personales.

Con el fin de exponer de manera clara los prograarestentes, éstos se han clasificado en los sitpse
subapartados:

PERSONAS CON ADICCION AL ALCOHOL

IX. B. 2. PROGRAMAS DE ATENCION DIRIGIDOS A
PERSONAS CON OTRAS ADICCIONES

IX. B. 3. PROGRAMAS DE PREVENCION DE
ADICCIONES




IX.B.1. PROGRAMAS DE ATENCION DIRIGIDOS A PERSONAS
CON ADICCION AL ALCOHOL

Desde la Asociaci6ARAL (Asociacion de Alcohdlic@s Rehabilitad@s de Lebrga llevan a cabo programas
con el fin de ayudar a estas personas. En est@sese expone la informacion sobre los recursostentes
relacionados con esta problemética en la localigaldebrija.

= PROGRAMA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE PARA PERSONAS CON A DICCION AL

ALCOHOL Y PARA SUS FAMILIARES
= PROGRAMA DE ASESORAMIENTO Y APOYO A PERSONAS CON ADICCION AL

ALCOHOL Y A SUS FAMILIARES
= PROGRAMA DE ATENCION PSICOLOGICA A PERSONAS CON ADI CCION AL

ALCOHOL Y/O A SUS FAMILILARES



PROGRAMA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE PARA PERSONAS CON A DICCION AL
ALCOHOL Y PARA SUS FAMILIARES

r |
ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

Titularidad Publica X Privada Concertada
Entidad responsable Asociacion de Alcohdlic@s Rehabilitad@s de Lebrij&pd.).
Direccion C/ Molinos, 24.

Persona responsable Jesus Fernandez Garcia (Presidente).

Teléfonos de contacto 95 597 36 36 y 646 694 659.

Fax 95 597 36 36.

E-mail N/D.

Pagina web N/D.

Horario de atencion al publico De lunes a sabado de 9:00 h. a 13:00 h. y de 16:@0:00 h.

PROGRAMA

.|

PROGRAMA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE PARA PERSONAS CON A DICCION AL ALCOHOL Y
PARA SUS FAMILIARES

A) Organizacion
Persona de contacto | Jestis Fernandez Garcia.

B) Caracteristicas del programa
Dentro de la asociacion se llevan a cabo activisldéeocio y tiempo libre
con el objetivo de mejorar la calidad de vida e€e personas cg
problemas de adiccion al alcohol. Entre las adidés que se realizan
destacan:
= Viajes culturales.
= Comidas al aire libre.
= Convivencias.
= Dias de intercambio con otras asociaciones.
= Cenas mensuales con familiares, amistades y pérsolahorador de

la asociacion.
En estas actividades potenciamos la dignidad yutaeatima de estgs
personas mediante su participacion y colaboraaiéestos eventos.

\1

>

Descripcion

Personas Destinatarias Personas socias de la asociacion y/o sus familiares
Calendarios y horarios A consultar.
Afos gue se lleva realizando Desde 1985.

Impactos logrados o esperados con la puesta en roha del programa
Hacer actividades que inviten a la convivencia pameentar las relaciones humanas dentro de laasoniy
compartir las experiencias de todas las familiestafias.

C) Plazos y modalidades de inscripcion

Requisitos de admision Pertenecer a la asociacion.

Importe Dependiendo de la actividad.

Condiciones de pago Efectivo.

Posibles subvenciones o ayudas | La mayoria de las actividades estan subvenciornauida asociacion.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal
¢, COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?
Con este programa, la asociacion logra transmisus participantes valores como la igualdad entslea
familiar y fomentar asi la corresponsabilidad ddinés factor fundamental para la conciliacion devida
laboral y personal.

10



PROGRAMA DE ASESORAMIENTO Y APOYO A PERSONAS CON ADICCION AL
ALCOHOL Y/O A SUS FAMILIARES

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

Titularidad Puablica X Privada Concertada
Entidad responsable Asociacion de Alcohdlic@s Rehabilitad@s de Lebrij&Red.).
Direccion C/ Molinos, 24.

Persona responsable Jesus Fernandez Garcia (Presidente).

Teléfonos de contacto 95 597 36 36 y 646 694 659.

Fax 95 597 36 36.

E-mail N/D.

Pagina web N/D.

Horario de atencion al publico De lunes a sabado de 9:00 h. a 13:00 h. y de 16:8@0:00 h.

PROGRAMA

PROGRAMA DE ASESORAMIENTO Y APOYO A PERSONAS CON ADICCION AL ALCOHOL Y/O A
SUS FAMILIARES
A) Organizacion

Persona de contacto | Jeslis Fernandez Garcia.

B) Caracteristicas del programa
Dentro de los objetivos de la Asociacién se encaanta promocion de|
conocimiento especifico del problema del alcohoé da opinién publica &
fin de suscitar el interés por el mismo y el nedesspiritu de solidaridad.
En el marco de este programa se orienta, informajeay acompafia pafa
gue las personas superen la adiccion a la bebida.
Ademas, entre las actividades que se desarrollanegi@a asociacion€s
destacan:

Descripcion = La atencién e informacién personalizada con moest@s sobre lo
problemas y las soluciones de la adiccién al alcoho

= El estudio los casos de forma individual y se @aiesobre las lineas de
actuacion a llevar a cabo.

= La derivacién a otros servicios.

= La organizacion de la asistencia a congresos, @nd@s, etc. de la
federacion FAAR a la que la asociacién pertenece con el fin de ésta

172]

informados/as.
Personas Destinatarias Personas con problemas de adiccion al alcoholus/yasmiliares.
Calendarios y horarios Permanente, en horario de atencién al pablico.
Afos que se lleva realizando Desde 1985.

Impactos logrados o esperados con la puesta en maacdel programa
Cubrir las necesidades especificas de las fanalextadas.
C) Plazos y modalidades de inscripcién

Requisitos de admision Servicio Libre.
Plazos de presentacion de la
- Permanente.
solicitud
Modalidad de presentacion Personalmente en horario de atencion al publitanseda telefénica.
Importe Gratuito.

D) La conciliacion de la vida laboral y personal
¢, COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?
Este programa hace que la calidad de vida de taiida afectadas mejore considerablemente, al nienapo que
favorece la conciliacién de la vida laboral y peeale todos sus miembros.
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PROGRAMA DE ATENCION PSICOLOGICA A PERSONAS CON ADI CCION AL
ALCOHOL Y/O A SUS FAMILIARES

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

Titularidad Puablica X Privada Concertada
Entidad responsable Asociacion de Alcohdlic@s Rehabilitad@s de Lebrij&Red.).

Direccion C/ Molinos, 24.

Persona responsable Jesus Fernandez Garcia (Presidente).

Teléfonos de contacto 95 597 36 36 y 646 694 659.

Fax 95 597 36 36.

E-mail N/D.

Pagina web N/D.

Horario de atencién al publico De lunes a sabado de 9:00 h. a 13:00 h. y de 16:@0:00 h.

PROGRAMA

PROGRAMA DE ATENCION PSICOLOGICA A PERSONAS CON ADI CCION AL ALCOHOL Y/O A

SUS FAMILIARES
A) Organizacién

Persona de contacto | Jesus Fernandez Garcia.

B) Caracteristicas del programa

La atencion psicoterapéutica incluye varias modadkd: Individual, grupal,

familiar; de pareja, orientacién y psicoeducacion.

Dentro de la psicoterapia grupal, existen gruppe@alizados con pacientes

gue comparten caracteristicas particulares, taie®c

= Familiares codependientes.

Parejas con adiccion al alcohol.

Hij@s de personas afectadas.

Adolescentes con este problema.

Hombres alcohdlicos.

Mujeres alcohdlicas.

En cada una de las modalidades, se trabaja lostaspgesicoldgicos ligados al

alcoholismo que pudieran agravar o prolongar edcde este problema.

Personas con problemas de adiccién al alcohollifaes y demas personas

interesadas en recibir orientacion o psicoeducacion

Calendarios y horarios Lunes y jueves de 19:30 h. a 21:30 h.

Afos que se lleva realizando Desde 1985.

C) Plazos y modalidades de inscripcién

Tener problemas de adicion propios o perteneceataafamilia afectada par

Descripcion

433 40 0

Personas Destinatarias

Requisitos de admision

los mismos.
Plazos de presentacion de la
- Permanente.
solicitud
Modalidad de presentacion Personalmente en horario de atencion al publico.
Importe Gratuito.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal
¢, COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?
La atencion que se presta desde esta asociacfGndzsnental para conciliar la vida laboral y peedptanto de las
personas afectadas como de sus familiares, yaequatan las posibles lesiones psiquicas que pouirdapacitarles
para trabajar, asi como para hacer frente al testas responsabilidades personales. Las familiasq cuyo senp
cuentan con personas que sufren adiccion al alcwuasitan de este apoyo psicolégico para poder aa vida Ig
mas normalizada posible y no influenciada por tasecuencias fisicas, psiquicas y sociales gueatia acarrea.
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IX.B.2. PROGRAMAS DE ATENCION DIRIGIDOS A PERSONAS
CON OTRAS ADICCIONES

DesdeALPRED (Asociacion Lebrijana para la Prevencion de lagodependencia) se lleva a cabo un
programa dirigido a atender e informar a personagadiependientes y a sus familiares. Con esta ajagla
cuidadores y las cuidadoras de estas personasngrasuana descarga de sus obligaciones familipega,
poder asi dedicarse a otras actividades person/glesofesionales.

= PROGRAMA: ATENCION A PERSONAS TOXICOMANAS Y A FAMI LIARES

13



PROGRAMA: ATENCION A PERSONAS TOXICOMANAS Y A FAMI LIARES

r |

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

s

Titularidad

Publica X Privada Concertada

Entidad responsable

ALPRED (Asociacion Lebrijana para la Prevencion d&
Drogodependencia).

Direccién

Bda. Rafael Alberti, s/n.

Persona responsable

Esperanza Jaén Dominguez.

Teléfono de contacto 95 597 20 53

Fax N/D

E-mail alpredlebrija@yahoo.es
Pagina web www.plataformasolidaridad.org

Horario de atencion al publico

Horario de invierno: de 17:00 h. a 19:30 h.
Horario de verano: de 10:30 h. a 13:30 h.

PROGRAMA

|

PROGRAMA: ATENCION A TOXICOMAN@S Y A SUS FAMILIARES

A) Organizacion

Personas de contactos

| M2 Carmen Andrades Dorantes y M2 Dolores Jaranei&ar

B) Caracteristicas del programa

Descripcion

El programa, desarrollado por la Asociacion paraPl@vencion de |
Drogodependencia tiene como objetivo la prevengigoromocion para II
salud a través de:
= Asesorias personales en las que se hace el dimgndstlas situacione
familiares, carencias y las lineas de actuacidmdsten cada caso.
= Apoyo en situaciones conflictivas sirviendo de raddres/as en Ia
resolucion de conflictos.
= Punto de informacién a personas toxicbmanas, asb eosus familiares.
= Informacion a la juventud, sobre la drogodependenci
= Cursos de prevencion en familias, para la formad@®padres y madres.
= Visitas a personas presas toxicomanas en las eareeltravés de la
Federacion.
= Seguimiento juridico, por personal cualificado: @ddos/as de Ia
Federacion "Enlace".

)

Personas Destinatarias

Familias con pocos recursos y problemas de adiesion

Calendarios y horarios

Permanente.

Afos que se lleva realizando

Desde 1987.

Impactos logrados o esperados con la puesta en roha del programa

Que las familias tengan mas informacion y asesematmiacerca de temas de consumo y adicciones.

C) Plazos y modalidades de inscripcién

Requisitos de admision

Familias que requieran asesoramiento.

Plazos de presentacion de la
solicitud

Permanente.

Modalidad de presentacion

Personalmente en el centro mediante entrevistamedrs

Importe

Gratuito.

D) La conciliacion de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?

Estas asesorias estan orientadas a la preveneida yesoluciéon de los problemas ocasionados gaadicciones
Dicho servicio sirve de apoyo para las familiaggpoiando asi la posibilidad de que éstas puedatilien la vida
laboral y personal, sin tener que renunciar a magile estas dos facetas. Ademas, con este sesgicipuda a las
personas enfermas a hacer frente a sus respodadbgiy obligaciones personales y profesionales.
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IX.B.3. PROGRAMAS DE PREVENCION DE ADICCIONES

ALPRED (Asociacion Lebrijana para la Prevencion de la dodependencia) y eCTA (Centro de
Tratamiento Ambulatorio de Adicciones) realizanetmmunicipio de Lebrija actividades de promocion de
conductas saludables y de prevencion del consursasiancias adictivas.

= ACTUACIONES DE SENSIBILIZACION CONTRA LA DROGADICCI ON

= CAMPANAS DE SENSIBILIZACION DURANTE LA CELEBRACION DE LOS
DIAS CONMEMORATIVOS DE LAS DISTINTAS ADICCIONES

= JORNADAS DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS DIRIGID AS A
PADRES Y MADRES DEL ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL Y
PRIMARIA

= PROGRAMAS DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y ADIC CIONES
EN EL AMBITO EDUCATIVO

= PROGRAMA: TALLERES DE COCINA, ECONOMIA DOMESTICA Y
HABILIDADES SOCIALES

= PROGRAMA: ACTIVIDADES DE PREVENCION

= PROGRAMA: TALLER DE PREVENCION Y APOYO EDUCATIVO

= PROGRAMA: TALLER DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS EN
CENTROS ESCOLARES
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CAMPANAS DE SENSIBIL

IZACION DURANTE LA CELEBRACION DE LOS DIAS

CONMEMORATIVOS DE LAS DISTINTAS ADICCIONES

r |

ENTIDAD RESPONSABLE DEL LASCAMPANAS

Titularidad

X Publica Privada Concertada

Entidad responsable

C.T.A. (Centro de Tratamiento Ambulatorio de Adarees). Delegacion
de Igualdad y Bienestar Social. Ayuntamiento derijab

Direccion Antonio de Nebrija, 7.
Persona responsable Manuel M2 Caro Gonzélez.
Teléfono de contacto 95 597 33 52.

Fax 95 597 33 52.

E-mail cta@lebrija.es

Pagina web www.lebrija.es

Horario de atencion al publica

De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

CAMPARAS

. |

CAMPANAS DE SENSIBILIZACION:
CELEBRACION DE LOS DIAS CONMEMORATIVOS

A) Organizacién

Persona de contacto

| Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas de la campafa

Objetivo

En todas las campafas se hace un reparto de Gastenaterial divulgativa
de la Direccién General para las Drogodependenciadicciones y de g
Delegacion de Salud de la Junta de Andalucia, eyards comg
asociaciones, centros educativos, centro de sbhms, etc. También, §
hacen intervenciones en los medios de comunicacion.

e

Resumen del contenido

Los objetivos a conseguir con estas campafias lpBentro de Tratamient
Ambulatorio de Adicciones son:

= Aumentar la capacidad de la poblacion para la tdendecisiones libr
y responsable.

Aumentar el grado de informacion sobre las sustancy las
consecuencias de su consumo.

Aumentar el grado de informacion sobre el juegolpgtco, el alcoho
y el tabaco asi como otras adicciones para redogidafios en lo
diferentes ambitos y fundamentalmente en losnése

Implicar a la poblacién y a los agentes socialesaeprevencion de
consumo de drogas.

Potenciar la participacion del profesorado, de fewilias, de los
colectivos sociales y agentes directamente imptisah la prevencio
del consumo de drogas.

=

=

(=)

1%

1*2)

—

Fecha de publicacién

Dia Mundial Sin Tabaco (31 de Mayo). Dia Mundial Brogas (26 de
Junio). Dia Internacional sin Juegos de Azar (2@ckeibre). Dia Mundial
sin Alcohol (15 de Noviembre). Dia Mundial del Sidade Diciembre).

¢,Donde y como se puede consegui
un ejemplar?

Centro de Tratamiento Ambulatorio de AdiccionesALT

Importe del ejemplar

Gratuito

C) La conciliacion de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDAN ESTAS CAMPANAS A FOMENTAR LA CONCILIA CION?

La realizacion de estas campafas divulgativasreiafuental para la prevencion y facilitan asi lecd@eion de la

vida laboral y personal porque previenen posibteblpmas futuros en el entorno familiar.
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JORNADAS DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS DIRIGID AS A PADRES Y
MADRES DEL ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL Y PRIMARI A

ENTIDAD RESPONSABLE DE LASJORNADAS

Titularidad

X Publica Privada Concertada

Entidad responsable

C.T.A. (Centro de Tratamiento Ambulatorio de Adates).
Ayuntamiento de Lebrija, Delegacién de Igualdadgn@star Social.

Direccién

Antonio de Nebrija, 7.

Persona responsable

Manuel M2 Caro Gonzalez.

Teléfono de contacto 95 597 33 52
Fax 95 597 33 52
E-mail cta@lebrija.es
Pagina web www.lebrija.es

Horario de atencion al publico

De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

JORNADAS

JORNADAS DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS DIRIGID AS A PADRES Y MADRES

DEL ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA

A) Organizacién

Persona de contacto

| Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas de las jornadas

Descripcion

El Centro de Tratamiento Ambulatoria de Adicionesatrolla unas jornadas
prevencién de adicciones en el ambito familiar izetdi ponencias, con carac
participativo y con el objetivo de instruir a paglgemadres.

Los temas que se trabajan se adaptan a las netessidaintereses de losl/|

le
er

AaS

asistentes. Frecuentemente, los temas que se &atastas jornadas estan

relacionados con la convivencia familiar, asi como:

= La comunicacion y las habilidades sociales.

= Las normas en el hogar.

= Los factores de riesgo en la poblacion infantitiplascente.
= La resolucién de conflictos.

Personas Destinatarias

Padres y madres del alumnado de educacion infaptimaria.

Calendarios y horarios

A consultar.

Otra informacion relevante:

Los horarios de las ponencias se adaptan a lasidades de las person
asistentes.

as

C) Plazos y modalidades de inscripcion

Requisitos de admision

Libre.

Plazos de presentacion de la
solicitud

Primer trimestre del afio natural.

Modalidad de presentacion

Fisicamente mediante llamada telefonica o preseéati@ninscripcion.

Importe

Gratuito.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDAN ESTAS JORNADAS A FOMENTAR LA CONCILIAC ION?

esta permitiendo que éstas concilien su vida lalggrarsonal.

Mediante estas jornadas, madres y padres son ades@obre como prevenir conductas de riesgo,deigrdo asi un
buen funcionamiento y una buena comunicacion demérda familia, lo cual permite que se pongan emchz
medidas para un reparto justo de las tareas daagstentro del hogar. También, hay que destacaeldugrario de
las ponencias se adaptan a las necesidades y sabgmiades de las familias y personas asistepteganto, el centro
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PROGRAMAS DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y ADIC CIONES EN EL
AMBITO EDUCATIVO

|

ENTIDAD RESPONSABLE DE LOS PROGRAMAS

U

Titularidad X Publica Privada Concertada
. C.T.A. (Centro de Tratamiento Ambulatorio de Ada@ts). Ayuntamiento d
Entidad responsable .. . . :
Lebrija. Delegacion de Igualdad y Bienestar Social.
Direccion Antonio de Nebrija, 7.
Persona responsable Manuel M2 Caro Gonzalez.
Teléfono de contacto 95 597 33 52
Fax 95 597 33 52
E-mail cta@lebrija.es
Pagina web www.lebrija.es
Horario de atencién al publico De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

PROGRAMAS

.|

PROGRAMAS DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y ADIC CIONES

A) Organizacién

Persona de contacto | Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas de los programas

El Centro de Tratamiento Ambulatorio de Adiccionkesarrolla los siguientds
tres programas:
= “DINQ”: Dirigido al alumnado del Tercer Ciclo de Ecacion Primaria (10t
Sessren 12 afos). Se centra en el alcohol - yel tabaco. .
= “PREVENIR PARA VIVIR”. Se dirige al alumnado de Eohcion
Secundaria. Aborda el alcohol, tabaco y drogasiliéeg
= “Y TU ¢QUE PIENSAS?": Dirigido a escolares de 15&afios (4° E.S.O|,
Bachillerato y Ciclos Formativos).
Entidades Destinatarias Centros educativos y formativos.
. : Normalmente se celebra en el cuarto trimestrefiehatural, primer trimestre
Calendarios y horarios
del curso escolar.
Afos que se lleva realizando
Impactos logrados o esperados con la puesta en roha del programa
La promocion de habitos de vida saludables.
C) Plazos y modalidades de inscripcion
. . Consultar en el Programa de Gestion Séneca, erladd/la Consejeria de
Requisitos de admision o . ) .
Educacién: www.juntadeandalucia.es/educacion/
Plazos de presentacion de la
" A consultar.
solicitud
A través del formulario informatico que se encueeim el Programa de Gestidn
Modalidad de presentacion Séneca, en la Web de la Consejeria de Educacion:
www.juntadeandalucia.es/educacion/
Importe Gratuitos.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDAN ESTOS PROGRAMAS A FOMENTAR LA CONCILIA CION?

La prevencion del consumo de drogas en menores feildar una mejor convivencia en el entorno fieami
favoreciendo asi un buen funcionamiento y una bummaunicacion, lo cual permite que se pongan erchmas
medidas para un reparto justo de las tareas damgstientro del hogar. Esta presencia trae comoecoascia

indirecta el que las personas que viven en estaitida puedan conciliar la vida laboral y personal.
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PROGRAMA: TALLERES DE COCINA, ECONOMIA DOMESTICAY HABILIDADES

SOCIALES
ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA
Titularidad Puablica X Privada Concertada
Entidad responsable ALPRED (Asociacion Lebrijana para la PrevenciéiadlBrogodependencia),
Direccion Bda. Rafael Alberti, s/n.
Persona responsable Esperanza Jaén Dominguez.
Teléfono de contacto 95 597 20 53.
Fax N/D
E-mail alpredlebrija@yahoo.es
Pagina web www.plataformasolidaridad.org
Horario de atencién al piblico Horar?o de invierno: de 17:00 h. a 19:30 h.
Horario de verano: de 10:30 h. a 13:30 h.

PROGRAMA

PROGRAMA: TALLERES DE COCINA, ECONOMIA DOMESTICAY HABILIDADES SOCIALES

A) Organizacion
Personas de contacto | M@ Carmen Andrades Dorantes y M2 Dolores Jaranei&a
B) Caracteristicas del programa

Esta asociacion, dentro del plan de prevencion yday desarrollg

actividades dirigidas a padres y madres:

= Talleres practicos de cocina para fomentar la jactle estd
actividad y la comida sana en el hogar.

= Talleres de economia doméstica: conjunto de medidasrden Y
administracion del hogar con el fin de optimizas Iecursos \
disfrutar de una mejor calidad de vida.

= Talleres de habilidades sociales: Ensefiar y emfratesde una
perspectiva practica, comportamientos especificos germitan
relacionarse satisfactoriamente con otras persdaasteciendo e
respeto mutuo y posibilitando una 6ptima integnacid el mediq
familiar y social.

Madres y padres de los programas de prevenciorertéba todas la

personas que deseen participar.

Calendarios y horarios Lunes de 9.30 h. a 13.30 h.

Afos que se lleva realizando Desde 2007.

Impactos logrados o esperados con la puesta en roha del programa

Formar en habitos alimenticios sanos y en elab@maie platos. Implantar valores de economia doozégtfacilitar la

integracion social.

=

Descripcion

4

Personas Destinatarias

C) Plazos y modalidades de inscripcién

Requisitos de admision Libre. Preferentemente padres y madres de los gmaag de prevencion.
Plazos de presentacion de la solicitud Permanente.

Modalidad de presentacion Personalmente en la Asociacion.

Importe Gratuito.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal
¢ COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?
Esta asociacion forma a las personas con el fipréleenir posibles problemas futuros en el entonulifzr y ayuda &
fomentar la corresponsabilidad en las tareas dgarhg la igualdad de oportunidades entre mujerémmbres,
potenciando asi la conciliacion de la vida labgnaérsonal en el nicleo familiar.
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PROGRAMA: ACTIVIDADES DE PREVENCION

|

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

Titularidad Publica X Privada Concertada
Entidad responsable ALPRED (Asociacion Lebrijana para la PrevencionadBrogodependencia),
Direccion Bda. Rafael Alberti, s/n.

Persona responsable

Esperanza Jaén Dominguez.

Teléfono de contacto 95 597 20 53.

Fax N/D

E-mail alpredlebrija@yahoo.es
Pagina web www.plataformasolidaridad.org

Horario de invierno: de 17:00 h. a 19:30 h.

hiorarigideratencionial publico Horario de verano: de 10:30 h. a 13:30 h.

PROGRAMA

.|

PROGRAMA: ACTIVIDADES DE PREVENCION

A) Organizacion

Personas de contacto

M2 Carmen Andrades Dorantes y M2 Dolores Jaranei&ar

B) Caracteristicas del programa

Esta asociacion realiza talleres y actividadesafdet centro. A través de est

sus propias capacidades y su propio ritmo de aa&edEl contenido de Ig
talleres abarcan aspectos como:

= Educacion para la salud.

= Actividades de ocio y tiempo libre.

= Desarrollo de habilidades sociales.

= Desarrollo de la autoestima y el autocontrol.

= Habitos saludables.

Se transmiten valores que sirvan de cimiento yqnapnen estabilidad en
convivencia social. Estos son: el esfuerzo y scompensa, la solidaridad,

Descripcion

respeto, etc.

talleres se procura una atencion personalizadala weenor de acuerdo con

alegria, la empatia, la honestidad, la toleraraiainceridad, la amistad, p

0S

5

a

Personas Destinatarias Menores y jovenes de 6 a 17 afios.

Horario de invierno: de 17:00 h. a 19:30 h.

Celenekiies e Horario de verano: 10:30 h. a 13:30 h.

Afos que se lleva realizando Desde 1999.

Impactos logrados o esperados con la puesta en maacdel programa

Ayuda a las familias desfavorecidas con probleneaadicciones a mejorar la situacion educativa,aile y social de
menores y jovenes a su cargo.

Otra informacion relevante: | Estas actividades se desarrollan para las perssnasias del centro.

C) Plazos y modalidades de inscripcion
El programa esta sufragado por cuotas de soci@)téyiento de Lebrija
Caritas y subvenciones de la Junta de Andalucia.
D) La conciliacion de la vida laboral y personal
¢, COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?

Posibles subvenciones o ayudas

social y laboral, es necesario facilitarles hereartais que les ayuden. Asi, cuando las familiagnida dificultad
afadida de tener menores a su cargo, hay que propales recursos preventivos para mejorar suamhléie vida

Para conseguir que los colectivos mas desfavorgsielincorporen a proyectos y actividades destadm insercion

poder hacer compatibles vida laboral y personal.
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PROGRAMA: TALLER DE PREVENCION Y APOYO EDUCATIVO

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

Titularidad Publica X Privada Concertada
Entidad responsable ALPRED (Asociacion Lebrijana para la PrevenciéonadBrogodependencia)
Direccion Bda. Rafael Alberti, s/n.
Persona reponsable Esperanza Jaén Dominguez.
Teléfono de contacto 95 597 20 53.
Fax 95 597 20 53.
E-mail alpredlebrija@yahoo.es
Pagina web www.plataformasolidaridad.org
Horario de atencién al piblico Horar?o de invierno: de 17:00 h. a 19:30 h.
Horario de verano: de 10:30 h. a 13:30 h.

PROGRAMA

.|

PROGRAMA: TALLER DE PREVENCION Y APOYO EDUCATIVO

A) Organizacién

Personas de contacto | M2 Carmen Andrades Dorantes y M2 Dolores Jaranei&ar

B) Caracteristicas del programa
Apoyo en tareas de formacidn reglada y no reglada
Dos monitoras ayudan a la realizacion de las taesaslares o tareas (le
refuerzo de conocimientos. De forma transversatragaja el tema de Igs
adicciones desde el punto de vista de la prevens®rletectan y tratan las
consecuencias de problemas familiares y casosidea@tes en menores, y $e
trabajan habitos de orden, limpieza y conservadéinmaterial escolar. Ep
algunos casos se facilita material escolar y seniene en los casos (e
absentismo escolar.
Personas Destinatarias Nif@s y jovenes de 6 a 17 afios.
Horario de invierno: de 17:00 h. a 19:30 h.
Horario de verano: 10:30 h. a 13:30 h.
Afos que se lleva realizando Desde 1992.
Impactos logrados o esperados con la puesta en maacdel programa
Reducir el absentismo y fracaso escolar de fantbaspocos recursos.
Otra informacion relevante: | Capacidad para 20 usuari@s. Actualmente hay lisespera.
C) Plazos y modalidades de inscripcion
Solicitud por parte de la propia familia; o biestaées derivadas por otrps
programas sociales.

Descripcion

Calendarios y horarios

Requisitos de admision

Plazos de presentacion de la

. Permanente.
solicitud
Modalidad de presentacion En el propio centro mediante una entrevista pefsona
Importe Gratuito.

El programa esta sufragado por las cuotas de Ilasosso Caritas
subvenciones Junta de Andalucia.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal
¢ COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?
Para conseguir que loslectivos de personas mas desfavorecidos se mresrja proyectos y actividades destinadps a
su insercién social y laboral, es necesario faciis herramientas y recursos que les ayuden arcaiichenores a Su
cargo. Este programa cubre esta necesidad ya etieledpoblacién escolar en horario de mafiana tiutas veranos
y en horario de tarde, en invierno.

Posibles subvenciones o ayudas
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PROGRAMA: TALLER DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIA S EN CENTROS

ESCOLARES

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

Titularidad

X Publica Privada Concertada

Entidad responsable

CTA (Centro de Tratamiento Ambulatorio de Adiccispnedyuntamiento de
Lebrija. Delegacion de Igualdad y Bienestar Social.

Direccién

Antonio de Nebrija, 7.

Persona responsable

Manuel M2 Caro Gonzalez.

Teléfono de contacto 95 597 33 52
Fax 95 597 33 52
E-mail cta@lebrija.es
Pagina web www.lebrija.es

Horario de atencion al publico

De lunes a viernes de 8:00 h. a 15:00 h.

PROGRAMA

PROGRAMA: TALLER DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIA S EN CENTROS
ESCOLARES

A) Organizacion

Persona de contacto

Reyes Baena Luna.

B) Caracteristicas del programa

Descripcion

A través de este programa se desarrollan tallewesfgmentan entre los/lg
escolares valores que favorecen la madurez persona son la autoestim
autonomia, responsabilidad, etc. con el objetivo sdasibilizar sobre Io
peligros que causan las drogas. La prevencion ddrdgadiccion incide

directamente en la transmision a los menores desse vida saludables. It

objetivo final de este programa es la prevenciéradieciones y por ello, §

realizan:

= Sesiones formativas sobre drogas: tabaco y algotiwhrlas-coloquios.

= Reparto de material.

= Intercambio de experiencias.

= Aclaracién de algunos mitos muy extendidos sobmesumo de diferentg
sustancias psicoactivas.

= Habitos saludables para la prevencién del congiaridrogas.

Personas Destinatarias

Alumnado de sexto curso de Primaria.

Calendarios y horarios

Se celebra el primer trimestre natural del afio.

Impactos logrados o esperados con la puesta en roha del programa

Proporcionar una informacién adecuada sobre lasiadies atendiendo a las caracteristicas del aldonna

C) Plazos y modalidades de inscripcion

Requisitos de admision

Solicitud por parte del centro educativo.

Plazos de presentacion de la
solicitud

Plazo abierto permanente.

Modalidad de presentacion

Personalmente o mediante llamada de teléfono.

Importe

Gratuito.

D) La conciliacién de la vida laboral y personal

¢, COMO AYUDA ESTE PROGRAMA A FOMENTAR LA CONCILIACIO N?

Sensibilizando y formando a menores en la prevera@dlos posibles problemas que las adiciones pusalesar en €
entorno familiar, se les ayuda a la corresponskuilde las tareas domesticas, la igualdad de opdeties en el sen

familiar, ademas de potenciar asi la conciliaciéhedvida laboral y personal.
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